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               ПРИНЯТО 
решением педагогического совета  

протокол №13 от 28.06.2024 

 

 

 

 

Учебный план 1-3 классов на 2024-2025 учебный год Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Школа №171» 
 
Для организации образовательного процесса в школе предусмотрены 

следующие уровни общего образования: 
 начальная школа (1-4 классы - пятидневная учебная неделя) нормативный 
срок освоения 4 года 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся соответствует 

максимально допустимому количеству часов в соответствии с требованиями 

СанПиН 1.2.43685-21. 
 

Классы 
Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка (в академических часах)* при 

5-ти дневной неделе, не более 

1 21 

2 - 4 23 

 
При формировании учебного плана учитывались обновленные ФГОС НОО и 

ФОП НОО, согласно которым количество учебных занятий должно составлять на 

уровне начального общего образования 

– не менее 2954 часов и не более 3345 часов за 4 года обучения по 

обновленным  ФГОС. 

В процессе подготовки учебного плана было проанализировано программно- 

методическое обеспечение, выверено наличие учебных программ, учебников и 

методических пособий в школьной библиотеке, учебной части и у учителей- 

предметников, были учтены требования обновленных ФГОС и ФОП НОО. 

На уровне начального общего образования в 2024-2025 учебном году 

скомплектованы 9 общеобразовательных классов, обучающихся по обновленным 
ФГОС: 1А, 1Б, 1В, 2А, 2Б, 2В, 3А, 3Б, 3В. Учебный план 1,2,3 классов 

обеспечивает выполнение обновленного федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования и составлен в 
соответствии с требованиями СанПиН и ФОП НОО. 

Обучение ведется в соответствии с обновленными ФГОС на основе 

использования УМК «Школа России». 

Особенности формирования учебного плана 1 классов связаны с режимом 
работы образовательного учреждения в начальной школе – пятидневная учебная 
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неделя с максимально допустимой аудиторной недельной нагрузкой (в 
академических часах) 21 час. Продолжительность учебного года – 33 недели. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением дополнительных 

требований: - «ступенчатого» режима обучения (в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут 
каждый; в январе – мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый. Количество 

уроков для обучающихся 1-х классов не превышает 4 урока в день, один день в 

неделю – 5 уроков (за счет урока физической культуры). Занятия проводятся в 
первую смену. В феврале – дополнительные недельные каникулы. 

Особенности формирования учебного плана 2,3 классов связаны с режимом 

работы образовательного учреждения в начальной школе – пятидневная учебная 

неделя с максимально допустимой аудиторной недельной нагрузкой (в 

академических часах) 23 часа. Продолжительность учебного года на уровне 
начального общего образования составляет 34 недели. Продолжительность 

уроков– 40 минут. 

 

Обязательные предметные области учебного плана на уровне начального 

общего образования представлены в обязательной части учебными предметами: 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык с 1 класса 

Литературное чтение с 1 класса 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
со 2 класса 

Математика и 
информатика 

Математика с 1 класса 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
с 1 класса 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

 в 4 классе 

Искусство 
Музыка с 1 класса 

Изобразительное 
искусство 

с 1 класса 

Технология Труд (технология) с 1 класса 

Физическая культура Физическая культура с 1 класса 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений для обучающихся 1-3 классов включает 1 час на предмет 
«физическая культура». 
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1А, 1Б, 1В классы—пятидневная учебная неделя при продолжительности 

уроков: 1 полугодие-35 минут, 2 полугодие-40 минут 

Вариант 1 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество 

часов в неделю 

Всего часов в   

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 5 165 

Литературное 
чтение 

4 132 

Математика и 
информатика 

Математика 
4 

132 

Обществознан ие и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 66 

Искусство Музыка 1 33 

Изобразительное 

искусство 

1 33 

Технология Труд (технология) 1 33 

Физическая 

культура 

Физическая 
культура 

2 66 

Итого 20 660 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 33 

Физическая культура 1 33 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 693 
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2А, 2Б, 2В классы—пятидневная учебная неделя 
Вариант 1 

 

Предмет

ные области 

 

Учебные предметы 
Количество 

часов в неделю 

Всего 

часов в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 5 170 

Литературное чтение 4 136 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 

136 

Обществознан 

ие и 
естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 68 

Искусство Музыка 1 34 

Изобразительное 

искусство 

1 34 

Технология Труд (технология) 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 68 

Итого 22 748 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 34 

Физическая культура 1 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 782 
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3А, 3Б, 3В классы—пятидневная учебная неделя 

Вариант 1 
 

Предмет

ные области 

 

Учебные предметы 
Количество 

часов в неделю 

Всего 

часов в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 170 

Литературное чтение 4 136 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2 68 

Математика и 
информатика 

Математика 
4 

136 

Обществознан 
ие и 
естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 68 

Искусство Музыка 1 34 

Изобразительное 

искусство 

1 34 

Технология Труд (технология) 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 68 

Итого 22 748 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 34 

Физическая культура 1 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 782 
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Годовой учебный план НОО 

Вариант 1 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

В

сего 

часо

в в 

нед

елю 

 

И

того 

часов 

за 

уров

ень 

образ

ован

ия  

1а,

б,в 

класс

ы 

2а

,б,в 

класс

ы 

3а,б

,в 

классы 

4а,

б,в 

кл

ассы 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 675 

Литературное чтение 
4 

4 4 4 16 540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознан ие и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Учебный модуль: 

основы 

православной 

культуры 

- - - 1 1 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 135 

Музыка 1 1 1 1 4 135 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 270 

Итого 20 22 22 23  2937 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3  

Физическая культура 1 1 1 0 3  
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Всего 21 23 23 23   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23   

Учебные недели 33 34 34 34   

Всего часов 693 782 782 782  3039 


	Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся соответствует максимально допустимому количеству часов в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.43685-21.

